
CYBORGS, HAUSSCHUHE UND VERBINDUNGSPROBLEME 

Hilfsmittel für Autisten 

Das Hilfmittel für Autisten ist eine Idee für eine App. Der 

Name für diese App-Idee ist AuTranslator. Diese App 

wurde noch nicht. Diese Beschreibung zeigt, wie die 

AuTranslator App Autisten das Leben leichter machen soll. 

Es gibt auf Englisch eine ähnliche App. Sie ist noch nicht auf 

Deutsch erschienen. Diese englische App für Autisten heißt 

NeuroSchemas. Sie kann für Android oder Apple herunter 

geladen werden: https://www.neuroschemas.app 

https://www.neuroschemas.app/
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Was ist Autismus? 

Autismus ist eine Entwicklungs-Störung. 

Die Auswirkungen von Autismus sind unterschiedlich. 

Viele Autisten haben diese Schwierigkeiten: 

- Gefühle von anderen Menschen erkennen 

- Selbst Gefühle zeigen 

- Mit anderen Menschen sprechen  

Für Autisten ist der Alltag oft schwer.  

Sie müssen zuhören und Informationen verstehen. 

Sie müssen überlegen:  

Verhalte ich mich richtig? 

 

Apps als Hilfsmittel 

Apps sind Programme fürs Handy. 

Es gibt viele Apps als Hilfe. 

Autisten müssen lange suchen, 

bis sie die richtige Hilfe finden. 

Darum gibt es eine neue App:  

 

AuTranslator 

Diese App ersetzt alle anderen Apps. 
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Wie hilft die App Autisten? 

AuTranslator funktioniert wie ein Ratgeber fürs Verhalten. 

Oder ein Wörterbuch. 

Das kann die App: 

1. Die App hilft bei sozialen Medien. 

Soziale Medien sind zum Beispiel Facebook oder Instagram. 

Die App hilft beim Verstehen von Texten. 

Die App gibt Ihnen Tipps:  

Der Text ist witzig gemeint.  

Oder: 

Der Text ist ernst gemeint. 

 

2. Die App hilft, wenn Sie nicht sprechen können.  

Sie können Bilder in der App zeigen. 

Zum Beispiel:  

Sie haben Hunger. 

Dann zeigen Sie ein Bild mit Essen. 

 

3. Die App hilft beim Entspannen. 

Die App zeigt:  

Machen Sie diese Bewegung.  

Oder hören Sie diese Musik. 

So können Sie Ihre Gefühle beeinflussen. 
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4. Die App hilft beim Umgang mit anderen Menschen. 

Die App zeigt:  

Sie können über diese Themen sprechen. 

Oder: 

Sie können diese Fragen stellen.  

 

Autisten können mit der App ihre Wünsche besser zeigen. 

 

Was brauchen Sie für die App? 

Sie brauchen ein Handy oder Tablet. 

Ein Tablet ist ein kleiner, flacher Computer. 

Darauf speichern Sie die App. 

Sie können die App allein nutzen. 

Oder mit anderen Menschen zusammen. 

Egal, ob der Andere Autismus hat oder nicht.  

 

Wie funktioniert die App? 

Sie treffen sich mit anderen Menschen.  

Sie öffnen die App. 

Sie wählen:  

Diese Hilfe brauche ich von der App. 

Die App hilft Ihnen. 

Vielleicht nutzen auch die anderen Menschen die App. 

Dann funktioniert es noch besser. 
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Bildnachweise 

 

Bilder: © Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers, 
Atelier Fleetinsel, 2013. 

 

S. 2  

Pixabay, User: Katherine Gomez 

https://pixabay.com/de/users/chainver-gallery-3402423/?utm_source=link-
attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=1924510 
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