
Die Materialien 
werden bereitgestellt 

von der 

Erfahrungen aus dem Projekt
www.meinTestgelände.de

„Das sind alles FEMINIAZIS!!!11!“

Strategien für den Umgang mit antifeministischen Angriffen im Netz 



1. Themeneinstieg 15 Min

2. Übung / Beispiele 30 Min

3. Zusammenfassung Strategien 15 Min

4. Fragen-/Fallsammlung 05 Min

5. Diskussion 25 Min

Ablauf



• Institutionen etc., die sich für
Gleichberechtigung einsetzen, schaden

• Feminist_innen zum Schweigen bringen

• fem. Positionen in der Gesellschaft als
gefährlich/gesellschaftsschädigend darstellen

• die Deutungshoheit erlangen

Ziele antifeministischer Angriffe



• Bilddecodierung

• Counter Speech

2. Übungen



2. Übung Bilddecodierung

Finden Sie sich in Gruppen zusammen und schauen Sie sich die

jeweilige Grafik an. Anschließend diskutieren wir das Bild mit

Hilfe der unten stehenden Fragen gemeinsam.

Bitte beantworten Sie die Fragen:

a) Was sehen Sie auf dem Bild?

b) Warum könnte das Bild ansprechend sein? Was ist daran interessant?

c) Welche Bedürfnisse werden mit diesem Bild bedient?

d) Was könnte daran problematisch sein? Was tun?



2. Übung

https://me.me/i/nothing-as-dangerous-to-feminism-as-a-traditional-girl-100-
4065521

https://www.facebook.com/justnationalistgirls/photos/a.291511341012228
.1073741827.291474584349237/409580789205282/?type=3&theater

Aus urheberrechtlichen Gründen können wir die Fotos zur Übung nicht 
dokumentieren. Sie finden die Fotos, wenn sie den beiden unten stehenden 
Links folgen:

https://me.me/i/nothing-as-dangerous-to-feminism-as-a-traditional-girl-100-4065521
https://www.facebook.com/justnationalistgirls/photos/a.291511341012228.1073741827.291474584349237/409580789205282/?type=3&theater


Ergänzungen

a) Was sehen Sie auf dem Bild?

b) Warum könnte das Bild ansprechend sein? Was ist daran interessant?

c) Welche Bedürfnisse werden mit diesem Bild bedient?

d) Was könnte daran problematisch sein? Was tun?

Bedürfnisse nach

Freiheit / Natur

Ruhe / Harmonie / Idylle

Bekanntem / Tradition

Klass. Weiblichkeit

Ansprechend weil

Idyllisch

Unbefangenheit

Modisch

Professionell

Was tun?  Quelle checken

wo wird gepostet?

wer postet?

Reaktion je nach Lage

Spruch: Konflikt zweier Gruppierungen
Fortschrittsfeindlichkeit
Diskrepanz zwischen Text und Bild



2. Übung Counter Speech

Finden Sie sich in Gruppen zusammen und schauen Sie sich das

jeweilige Beispiel an. Anschließend diskutieren wir gemeinsam,

wie reagiert werden könnte.

Bitte beantworten Sie die Fragen:

a) Was sehen Sie auf dem Beispiel?

b) Wer postet?

c) Was ist an dem Post problematisch?

d) Wie reagieren?



2. Übung Counter Speech

Bildquelle: Facebookseite von Debate Dehate: 
https://de-de.facebook.com/debatedehate/



Ergänzungen
a) Was sehen Sie auf dem Beispiel?

b) Wer postet?

c) Was ist an dem Post problematisch?

d) Wie reagieren?

Problem: Diffamierung

Biologistische Erklärung

auf den ersten Blick eine legitime Frage

Unsichtbarkeit von rx Frauen ad absurdum

Wer postet: unbekannter/besorgter Kommentator

Wie reagieren: Profilcheck (bei wiederholtem Auftreten)

Nachfragen, wer das behauptet

im Zweifel blocken



Ergänzungen

a) Was sehen Sie auf dem Beispiel?

b) Wer postet?

c) Was ist an dem Post problematisch?

d) Wie reagieren?

Problem: Verweis auf Arne Hoffmann als seriöse Quelle

Werbung für dessen Blog

subtil

Problem festzustellen bedarf Rechercheaufwandes

Wer postet: unbekannter/besorgter Kommentator

Wie reagieren: nicht einfach, da kein direkter Angriff

Aufklärung – wer ist Arne Hoffmann?

Positionieren – das möchten wir hier nicht

Post auf „unsichtbar“ stellen (Möglichkeit)



 präventive Schutzmaßnahmen
• Social Media Auftritt

• Moderation

• Transparenz

• Notfallplan 

 blocken / melden / anzeigen 

 reden / vernetzen / nicht alleine bleiben

 solidarisieren / empowern / digitale Zivilcourage stärken 

 Debunking und Aufklärung
• z. B.  „plötzlich Feminist“ 

• Infragestellen von bereits Erkämpftem 

 wissenschaftliche Analyse

4. Zusammenfassung Strategien



Folgen Sie uns

debate//de:hate

#ichbinhier


